
Список анализов, необходимых для проведения
пластических операций в общих случаях.

Точный перечень согласует ваш доктор Сабина Серебрянская.

Все анализы и обследования перед планируемой операцией
можно пройти в любой удобной клинике.

Перечень анализов и обследований для проведения операции
с ЭНТ (эндотрахеальным наркозом):

Анализ / обследование Срок годности

1. Общий анализ крови + СОЭ и лейкоцитарная формула 14 дней

2. Биохимический анализ крови (общий белок, мочевина, креатинин,
билирубин, сывороточное железо, трансферрин, ферритин,
мочевая кислота, АлАТ, АсАТ, глюкоза, электролиты: Ca++, K, Na,
Д-димер)

14 дней

3. Анализ крови на ХГЧ 14 дней

4. Группа крови и резус фактор бессрочно

5. Коагулограмма (АЧТВ, МНО, тромбиновое время (ТВ),
протромбиновое время (ПТВ), протромбиновый индекс (ПТИ),
фибриноген, плазминоген, антитромбин 3)

14 дней

6. Определение антител к ВИЧ типов 1 и 2 1 месяц

7. Определение суммарных антител к Treponema pallidum 3 месяца

8. Определение поверхностного антигена вируса гепатита B (HbsAg) 3 месяца

9. Определение суммарных антител к вирусу гепатита С (anti-HCV) 3 месяца

10. Общий анализ мочи 14 дней

11. КТ органов грудной клетки (при ЭТН) или Rg органов грудной
клетки (флюорография)

12 месяцев

12. ЭКГ-регистрация. Необходимо предоставить саму ленту ЭКГ,
расшифровку, описание и интерпретацию

1 месяц



Анализ / обследование Срок годности

13. Эхокардиография (ЭХОКГ), если возраст пациента 45+ или
имеется патология на ЭКГ + консультация кардиолога

1 месяц

14. УЗДГ вен нижних конечностей 1 месяц

15. Заключение врача-терапевта (необходимо получить в последнюю
очередь на основании всех собранных исследований и анализов)

14 дней

В зависимости от характера хирургического вмешательства могут быть назначены дополнительные
обследования:

Обследование Срок годности

Для операций на теле

УЗИ органов малого таза 14 дней

УЗИ органов брюшной полости 14 дней

УЗИ передней брюшной стенки 14 дней

Для операций на груди

УЗИ молочных желез 1 месяц

Маммография молочных желез (для пациенток 40+) 2 года — в возрасте от 40
до 50 лет;
1 год — старше 50 лет

Для операций на глазах

Заключение врача-офтальмолога 14 дней

Оригиналы результатов анализов и обследований заверенные синей печатью организации
необходимо предоставить за три дня до операции для консультации врача-анестезиолога.

При отсутствии оригинала, врач вправе отказать в проведении операции.

Официальный сайт пластического хирурга-онколога Серебрянской Сабины https://sabina.clinic/

https://sabina.clinic/

